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VARDIGRUNDLAG:

Han Herreders Ungdomsskole er en grundtvig-koldsk skole, som blev grundlagt af en skole-
kreds fra Oster og Vester Han Herred i 1959. Skolens veerdigrundlag er udtryk for den ramme,
skolen arbejder indenfor, og det er onsket, at vaerdigrundlaget bestandigt er mél for debat og
eftertanke.

Vi gnsker at give rum for en bred almendannelse - forstdet som en personlig, faglig og social
udvikling i mgdet med andre. Dette skal styrke den enkelte elevs identitetsdannelse i Igbet
af efterskoleopholdet. Vi gnsker, at skolen er en tryg ramme, som stiller krav til den enkelte og
derved styrker ansvarlighed og selvstaendighed.

Vi vil et forpligtende og meningsfuldt faellesskab, idet det kan give rum og respekt for forskel-
lighed og leere eleverne at vise tillid og tolerance. Vi gnsker derfor en skole, som ikke er stgrre,
end vi alle kan fgle os som en del af feellesskabet. Fzlles oplevelser er essentielle for os.

Serigsitet og hgjt fagligt engagement ruster den enkelte elev til at traeffe kvalificerede valg
og giver mod og evne til at udfordre verden. Vi vil derfor, at eleverne erkender medansvaret
for egen leering og bidrager positivt til undervisningen, hvori de udfordres og udvikles.

Vi gnsker, at eleverne gennem skoleforlgbet er aktive og far skabt et grundlag for livslang be-
vaegelsesglade. Bevaegelse er for os et vaesentligt middel til at skabe personlig udvikling og
gleede. Det er derfor vigtigt, at den enkelte udfordrer sig selv og yder sit bedste.

For at opfylde disse veerdier skal eleverne mgdes af autentiske voksne. Med det mener vi be-
gejstrede og engagerede voksne, der braender for skolens arbejde og tgr stille krav til eleverne
0g sig selv.

FORMAL:

Han Herreders Ungdomsskole er en privat selvejende institution med hjemsted i Fjerritslev
Kommune. Dens formal er at drive efterskole ud fra det Grundtvig-Koldske grundsyn i henhold
til den til enhver tid gseldende lovgivning om frie kostskoler. Formal mv. er nedfseldet i skolens
vedtzegter, som senest er godkendt af bestyrelsen d. 23. september 2010.

ELEVERNE:

Han Herreders Ungdomsskole har i indevaerende skoledr (2011-2012) plads til 117 elever for-
delt pa 57 drenge og 60 piger.

I Igbet af et skolear er det ikke ualmindeligt, at der sker en udskiftning pa 6-8% pga. hjemve,
utilffredshed med skolens regler, bortvisninger o.l. Skoledret starter sgndag den 7. august
2011.

Eleverne optages i den raekkefglge, de tilmelder sig, og skolen forlanger ikke i gjeblikket en
personlig samtale med elev og foraeldre inden optagelsen. Vi vil dog helst, at man i alles inte-
resse aflaegger skolen et besgg, inden man bestemmer sig. Dette ggr vi opmaerksom pa i sko-
lens folder.
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Til det formal afholdes regelmaessigt besggsdage - skiftevis i weekenden og pa hverdage, hvor
interesserede kan komme og bese skolen med nuvaerende elever som rundvisere. Efter rund-
visningen, der som regel varer ca. 45 minutter, orienteres de fremmgdte af skolens forstander.
Besg@get varer alt efter spgrgelyst ca. 2-22 time.

Ud over besggsdagene afholdes et informationsmgde for den folgende &rgang i marts maned
forud for skoledrets start. Programmet omfatter orientering ved forstander, skolevejleder og
gymnastiklaerer, orientering i mindre grupper med mulighed for uddybning, svar pa spﬂrgsm%l
m.v.

P& Efterskolernes Dag - den sidste sgndag i september besgges skolen som regel af ca. 350
interesserede forzeldre/elever.

For kommende skoledr er elevfordelingen pr. 1/6 2011 sdledes:

Klasse/kgn Piger Drenge
9. skoledr 15 10
10. skoledr 48 44
I alt 63 44

Fordelingen pad 1. og 2. ars elever er i gjeblikket sdledes:
1.3rselever: 106, 2.3rselever: 1.

Hovedsagligt opfordrer vi eleverne til at sgge en anden efterskole, hvis de gerne vil gd pa ef-
terskole i to &r, men gnsker enkelte elever at fortsaette hos os, ser vi p§ hvert enkelt tilfaelde
og tager stilling ud fra elevens situation.

Det er vores indtryk, at en stor del af eleverne valger skolen pga. de mange valgfag i idraet. Vi
har ogsd en del sgskende til tidligere elever. Geografisk rekrutteres eleverne hovedsageligt fra
region Nordjylland og Midtjylland.

Vi forventer:
- at eleven har en positiv indstilling til at f& det bedste ud af opholdet.
- at eleven aktivt arbejder med - savel i undervisning som i fritid.
- at eleven overholder skolens og samfundets regler.

LARERNE:

Jens Sgrensen Flemming

(3S) Pedersen (FP)
Forstander Viceforstander
Volleyball dr.
" Forteaelling Matematik
o, Sang Sang
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Christina Peder- Torben

sen (CP) Lgnne (TL)
FAG: FAG:
Dansk 10. kl. Gymnastik
Engelsk 10. kl. Spring
Kristendomsk. Styrketraening
Biologi

Skolevejledning
Metal- og motorlaere

Nikolaj Linda
Rasmussen Hornstrup (LH)

(NR) FAG:

FAG: Dansk 10. kl.
Dansk 10. kl. Fys/kemi 10. kl.
Engelsk 9. kl. Sang
Samfundsfag Psykologi

Folkedans
HHU-nyt
Lis Tom
Kjeer (LK) Jensen (T3J)
FAG: FAG:
Tysk 10. kl. Matematik 10.kl.
Matematik 10.kl. Marematik 9.kl.
Tekstil Fodbold
Jens Karin
Andersen (JA) Kudsk (KK)
FAG:
FAG: Dansk 9. kl.
Fys/kemi 9. kl. Tysk 10. kl.
Matematik 10.kl. Gymnastik
Jagt Sang
Mette Maria
Nielsen (MN) Frimann (MF)
FAG: FAG:
Dansk 10. kl. Dansk 10. kl.
Matematik 9. kl. Engelsk 10. kl.
Samfundsfag Samfundsfag
Volleyball Styrketraening
Skolevejledning Fodbold
Svend Age Helle
Nielsen (SN) Abildgaard (HA)
FAG:
Matematik 10.kl.
Samfundsfag Barsel
Dans
Folkedans
Handbold
Tillidsrep.
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Jesper
Dalhoff (ID)
FAG:

Engelsk 10. kl.

Samfundsfag
Guitar
Band
Sangstjerner
Yoga

Nanna
Lundsby Hald
(NL)

FAG:
Gymnastik
Tysk 10. K.
Tysk 9.Kkl.

Dans
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LARERARBEIDSOPGAVER:

Aftenvagt:

Kontaktlzerer:

Skolevejledning

At lytte til og snakke med eleverne

Samveer og tilsyn ved maltider

Lektiehjeelp i lektietimen

Igangseaettelse af aktiviteter fx i hallen eller kreativt lokale

Fungere som kontaktperson til forzeldre

Ajour m.h.t. kontaktelevernes faglige og personlige udvikling
Udarbejde slutudtalelser

Hjemmebesgg

Forzeldrekonsultation pr. telefon

Forzeldrekonsultationer (2 stk.)

Ajour med ungdomsuddannelser

Udarbejde uddannelsesplaner

Samtaler med elever

Info til ungdomsvejleder

Afsende FTU skemaer

Planlaegge selvvalgt opgave for 10. klasse (0SO)
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LARERTIMEFORDELING/SKEMA:

UGESKEMA
forar 2011

Mandag Tirsdag Onsdag [Torsdag Fredag
Dan 9a KK 8 Dan 9a KK 8 Mat 9a TJ 8 [Tysk 9a NL 8 Hist 9a HC 8
Tysk 10a LK 2 Eng 10a JD 2 Dan 10a CP 2 Mat 10a T 2 Mat 10a T 2
08.00 [Tysk10b NL 3 Eng 10b CcP 3 Dan 10b LH 3 Mat 10b LK 3 Mat 10b LK 3
Eng 10c HC 4 Eng 10c HC 4 [Tysk 10c KK 4 [Samf 10c NR 4 Dan 10c NR 4
Samf10d JD 5 Fysik 10d LH fys Mat 10d JA 5 Mat 10d JA 5 Fysik 10d LH fys
Fysik 10e LH fYS Dan 10e HA 7 Mat 10e FP 7 Mat 10e FP 7 Mat 10e FP 7
Dan 9a KK Dan 9a KK 8 Mat9aTJ 8 ITysk 9a NL 8 Hist 9a HC 8
09.00 |Morgensang Morgensang Morgensang Morgensang Morgensang
Tysk 9a NL 8 Dan 9a KK 8 Fys/Tys 9a JA/NL 8 Fysik/Mat 9a JAITI 8 Eng 9a NR 8
Samf10a JD 2 Fysik 10ab JA fysik Dan 10a CP 2 [Tysk 10a LK 2 Eng 10a JD 2
09.35 [Samf10b HC 3 Bad 1 HA hal Dan 10b LH 3 [Tysk 10b NL 3 Eng 10b CcP 3
Tysk 10c KK 4 Mat 10c SN 4 Dan 10c NR 4 Dan 10c NR 4 Mat 10c SN 4
Mat 10d JA 5 Tysk 10de LK 5 Dan 10d MN 5 Dan 10d MN 5 Fysik 10d LH fys
Fysik 10e  LH fysik Dan 10e HA 7 Dan 10e HA 7 Samf 10e HC 7
Eng 9a NR 8 Geografi 9a JA 8 Fys/Tys 9a JA/NL 8 Fysik/Mat 9a JAITI 8 Dan 9a KK 8
Fysik 10ab JA fysik Mat 10a T 2 Mat 10a T 2 Eng 10a JdD 2 Tysk 10a LK 2
10.45 |Guitar 1 J 2 Mat 10b LK 3 Mat 10b LK 3 Eng 10b CP 3 Tysk 10b NL 3
Mat 10c SN 4 [Tysk 10c KK 4 Dan 10c NR 4 Eng 10c HC 4 Eng 10c HC 4
Tysk 10de LK 5 Dan 10d MN 5 Eng 10d CP 5 ITysk 10de LK 5 Eng 10d CP 5
Fysik 10e LH fysik Eng 10e HC 7 Fysik 10e LH fysik
11.50 [Middagsmad Middagsmad Middagsmad Middagsmad Middagsmad
12.25 | Forteelletime/dans Fortaelletime/sang Sangtime/Folkedans Renggring 12.25 - 13.10
Gym 9a NL,TL Hal Mat 9a TJ 8 Kristen 9a CP 8 Gym 9a KK,TL NL 13.20 - 14.20
Dan 10a CP 2 Basket SN Hal Renggring (Gym 10a KK,TL Hal |Gym 10a KK,TL,NL
13.10 |Dan 10b LH 3 Styrketr. Pi MN Gym Gym 10b KK,TL Hal |Gym 10b KK, TL ,NL
Dan 10c NR 4 Leerermagde Gym 10c KK,TL Hal |Gym 10c KK, TL,NL
Gym 10d  NL,TL Hal Fysik 10d LH fys [Gym10d KK,TL ,NL
(Gym 10e  NL,TL Hal Eng 10e HC 7 Gym 10e KK,TL ,NL
Kristen9a CP 8 Eng 9a NR 8 Samf 9a HC 8 Gym 9a KK,TL Hal  |Leb/gym KK, TL,NL 14.20 - 14.50 |
_ MN,FP Handbold ] |
Gym10a  NL,TL Hal Volley mix hal dr. SN Hal Dan 10a cP 2 Samling 14.50 - 15.00
1420 |Gym10b  NL,TL Hal Band JD Gym Dan 10b LH 3
(Gym 10c NL,TL Hal Glask 1 HA BiIll. Mat 10c SN 4
Dan 10d MN 5 Gym 10d KK, TL Hal
Dan 10e HA 7 Gym 10e KK,TL Hal
1520 |Eftermiddagsservering | Eftermiddagsservering | Eftermiddagsservering | Eftermiddagsservering
olley pi. MN Hal Handbold pi. SN Hal |Bad2 HA hal Handbold pi. SN Hal
Fodbold
15.35 dr.l_ TJ ude Styrketr. Pi MN Gym Motor TL Slejd
Mai?llgt-. TL EDB HHU-nyt NR lok. 5 Fodbold pi JD ude Fodbold dr2 TJ ude
Trend 1 HA Bill. lego FP pc-lok.  |Metalslgjd HC Slgjd [Glaskunst 2 CP Bill
olleydr. FP Hal Handbold dr. SN Hal |Spring 1 TL Hal Spring 2 TL Hal
16.45 |[Styrketr. Dr TL Gym Rytmisk NL Gym |Dans patv SN/NLGym |Aerobic KK Gym
Billedkunst MN  Bill. [ Tekstil LK Bill. [Trend 2 HA Bill.
[TJ,JA,FP,
agt MN LK,SN,NR,NL HC,HA,JD TL,CP KK,LH
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UGESKEMA

efterdr 2011 — skemaet

er under udarbejdelse

Mandag [Tirsdag (Onsdag [Torsdag Fredag
08.00
09.00 |Morgensang Morgensang Morgensang Morgensang Morgensang
09.35
10.45
11.50 |Middagsmad Middagsmad Middagsmad Middagsmad Middagsmad
12.25 Fortzelletime/dans Fortzelletime/sang Sangtime/Folkedans Renggring 12.25-13.10
13.20 - 14.20
Renggring
13.10
Laerermgde
14.20 - 14.50 ‘
Samling 14.50 - 15.00
14.20
15.20 Eftermiddagsservering | Eftermiddagsservering Eftermiddagsservering Eftermiddagsservering
15.35
16.45
agt
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UNDERVISNINGEN:

Indledningsvis skal her ggres opmaerksom pa, at skolen tilstraber en solid boglig undervisning
og har som mal at kunne tilbyde bade folkeskolens afgangsprgve og 10.-klasseprgven. Endvi-
dere er det skolens malsaetning hele tiden at kunne tilbyde en bred og attraktiv vifte af valg-
fag.

P& skolen benyttes et ugeskema. Valgfagene kgrer som halvarsfag, saledes at der er omvalg til
juleferien. Ugens undervisning varer til fredag kl. 14.50, med indlagt weekendrenggring. Ugen
afsluttes med 90 minutters gymnastik og lgb samt informationer, inden weekenden begynder
kl. ca. 15.00.

Der henvises til kopi af skolens store ugeskema. Skolen stiller krav om min. 25 klokketimer pr.
uge.(svarende til 33,3 45-min.-lektioner) En del gnsker et hgjere timetal, og i det omfang sko-
len finder gnsket rimeligt og hensigtsmeaessigt, gges timetallet for disse elever.

Der undervises i lektionslaengder a 30 og 60 minutter, afpasset efter det enkelte fags mulighe-
der og begraensninger. Fordelingen af obligatoriske og valgfrie fag fremgar under beskrivelsen
af de enkelte fag.

I dette afsnit folger en oversigt over de fag, der udbydes i skoledret - herunder antal timer og
hold og om faget er obligatorisk eller valgfrit. Med hensyn til en mere detaljeret beskrivelse af
de enkelte fag henvises til andet sted pa skolens hjemmeside. Skolens lzerere udarbejder ars-
planer for de enkelte fag og klasser.

FAG:

Fortaelling /faellestime. ( obligatorisk )
Timetal pr. uge: 2 (30 minutter)
Antal hold: 1
Antal elever pr. hold: Alle.

Faellessang. ( obligatorisk )

Timetal pr. uge: 1 (30 minutter)
Antal hold: 1
Antal elever pr. hold: Alle

Folkedans. ( obligatorisk )

Timetal pr. uge: 1 (30 minutter)
Antal hold: 1
Antal elever pr. hold: Alle

Gymnastik og Iob. ( obligatorisk )
Timetal pr. uge: 3%2 (60 minutter)
Antal hold: 1-2
1% time - faellesgymnastik m. hele holdet.
2 timer - kgnsdelt m. halvt hold.
Antal elever pr. hold: 28 - alle
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Dansk. ( obligatorisk )

Der stiles mod folkeskolens afsluttende prgver. Der er ikke niveaudeling, men indenfor det en-
kelte hold kan man indstille sig til FSA/FS10 efter gnske.

Timetal pr. uge:
Antal hold:
Antal elever pr. hold:

Matematik. ( obligatorisk )

4 (4 x 60 minutter)
6 (5 x 10.klasse, 1 x 9.klasse)
16 - 22

Der stiles mod folkeskolens afsluttende prgver. Der er ikke niveaudeling, men der gezelder lig-

nende regler, som omtalt under dansk ovenfor.

Timetal pr. uge:

Antal hold:
Antal elever pr. hold:

Engelsk. ( obligatorisk )

4 (4 x 60 minutter) for 10. klasse
3% for 9. klasse

6 (5 x 10.klasse, 1 x 9.klasse)

16 - 22

Med hensyn til niveaudeling og prgveindstilling geelder de samme regler som i dansk og mate-

matik.
Timetal pr. uge:

Antal hold:
Antal elever pr. hold:

3 (60 minutter) for 10. klasse
2> for 9. klasse

6 (5 x 10.klasse, 1 x 9.klasse)
16 - 22

Samfundsfag. ( obligatorisk, 10. klasse)

Prgvefrit fag.
Timetal pr. uge:
Antal hold:
Antal elever pr. hold:

1 ( 60 minutter )
5 (5 x 10.klasse )
18 - 22

Dansk, Matematik, Engelsk og Samfundsfag afvikles i stamhold. Det
betyder, at de samme elever har disse fag sammen.

Fysik/kemi. ( valgfrit, 10.kl. )

Der stiles mod folkeskolens afsluttende prgver.

Timetal pr. uge:
Antal hold:
Antal elever pr. hold:

2 (60 minutter)
4
17 - 18

Fysik/kemi/biologi/geografi/historie/kristendomskundskab/samfundsfag.

(obligatorisk, 9.kl.)

Der stiles mod folkeskolens afsluttende prgver.

Timetal pr. uge:
Antal hold:
Antal elever pr. hold:

Tysk. (valgfrit)

Der stiles mod folkeskolens afsluttende prgver.

Timetal pr. uge:
Antal hold:
Antal elever pr. hold:

Fodbold. ( valgfrit )
Timetal pr. uge:
Antal hold:
Antal elever pr. hold:

7 (60 minutter)
1
22

3 (60 minutter)
6

12 - 17

1 eller 2 (1 x 60 eller 2 x 60 minutter)
4
16 - 22
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Handbold. ( valgfrit )
Timetal pr. uge:
Antal hold:
Antal elever pr. hold:

Volleyball. ( valgfrit )
Timetal pr. uge:
Antal hold:
Antal elever pr. hold:

Badminton. ( valgfrit )
Timetal pr. uge:
Antal hold:
Antal elever pr. hold:

Basketball. ( valgfrit )
Timetal pr. uge:
Antal hold:
Antal elever pr. hold:

Idraet pd tvaers. ( valgfrit )
Timetal pr. uge:
Antal hold:
Antal elever pr. hold:

Springgymnastik. ( valgfrit )
Timetal pr. uge:
Antal hold:
Antal elever pr. hold:

1 eller 2 (1 x 60 eller 2 x 60 minutter)

3
19 - 20

1 eller 2 (1 x 60 eller 2 x 60 minutter)

3
20 - 27

1 (60 minutter)
3
19 - 21

1 (60 minutter)
1
29

1 (60 minutter)
1
17

1 eller 2 (60 minutter)
2
39-40

Styrke og behandighedstraening. ( valgfrit )

Timetal pr. uge:
Antal hold:
Antal elever pr. hold:

Rytmisk gymnastik. ( valgfrit )
Timetal pr. uge:
Antal hold:
Antal elever pr. hold:

Aerobic. ( valgfrit )
Timetal pr. uge:
Antal hold:
Antal elever pr. hold:

Dans pa tvaers. ( valgfrit )
Timetal pr. uge:
Antal hold:
Elever pr. hold:

Yoga. ( valgfrit )
Timetal pr. uge:
Antal hold:
Elever pr. hold:

1 (60 minutter)
2
17 - 20

1 (60 minutter)
1
25

1 (60 minutter)
1
20

1 (60 minutter)
1
16

1 (60 minutter)
1
15
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Billedkunst. ( valgfrit )
Timetal pr. uge:
Antal hold:
Elever pr. hold:

Glaskunst. ( valgfrit )
Timetal pr. uge:
Antal hold:
Elever pr. hold:

Trend. ( valgfrit )
Timetal pr. uge:
Antal hold:
Elever pr. hold:

Band/sammenspil. ( valgfrit )
Timetal pr. uge:
Antal hold:

Antal elever pr. hold:

Guitar. ( valgfrit ).
Timetal pr. uge:
Antal hold:

Antal elever pr. hold:

Tekstil. ( valgfrit )
Timetal pr. uge:
Antal hold:

Antal elever pr. hold:

HHU-nyt. ( valgfrit )
Timetal pr. uge:
Antal hold:
Elever pr. hold:

Medievaerksted. ( valgfrit )
Timetal pr. uge:
Antal hold:
Elever pr. hold:

Praktisk arbejde. ( valgfrit )
Timetal pr. uge:
Antal hold:

Antal elever pr. hold:

Metalslojd/motorizere. ( valgfrit )
Timetal pr. uge:
Antal hold:

Antal elever pr. hold:

Psykologi. ( valgfrit )
Timetal pr. uge:
Antal hold:
Elever pr. hold:

1 (60 minutter)
1
11

1 (60 minutter)
2
12

1 (60 minutter)
1
15

1 (60 minutter)
1
5

1 (60 minutter)
2
max. 10

1 (60 minutter)
1
11

1 (60 minutter)
1
2

1 (60 minutter)
1
14

1 (60 minutter)
2
3

1 (60 minutter)
2
10 - 13

1 (60 minutter)
1
12
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DAGENS FORL@B:

07.10:
07.35:

08.00 - 09.00:
09.00 - 09.35:
09.35 - 11.45:
11.50 - 12.25:
12.25 - 12.55:
13.10 - 15.20:
15.20 - 15.35:
15.35 - 17.45:

17.50:

18.30 - 19.00:
19.00 - 19.45:
20.00 - 21.45:

21.00:
21.45:
22.20:
22.40:

Op / morgentur herefter morgenmad.
Renggring af vaerelse + veerelsesgodkendelse.
Undervisning.

Nyheder / morgensang / formiddagspause med servering.

Undervisning.

Middagsmad.

Fortzelling, sang, folkedans.
Undervisning.

Eftermiddagspause med servering.
Undervisning.

Aftensmad.

Renggring.

Lektietime med mulighed for lektiehjzelp.

Aktivitetstilbud i hal og vaerksteder / 8bne gange.

Aftenservering.

Aftensamling, herefter egne gange.

P& egne vaerelser. Aftenvagterne siger godnat.
Seneste “slukke-lys-tid.
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ARSKALENDER:

Skoledret bestar af 42 uger. Det er vores opfattelse, at skolen bade skal vaere et godt lserested
og et godt vaerested. Derfor laegges stor vaegt pa feelles oplevelser ved siden af den daglige
skolegang.

Uge 32 Formgder, planleegning, klarggring til nyt elevhold.

Uge 33 Modtage elever, introdage, fodboldlederkursus i weekenden.

Uge 34 Normaluge. HHU-dag torsdag, kontaktholdsweekend 1.

Uge 35 Normaluge med kontaktholdsweekend 2.

Uge 36 Normaluge med kontaktholdsweekend 3.

Uge 37 Normaluge, telefonsamtaler hjem.

Uge 38 Normaluge med forleenget weekend mandag, NM i fodbold fredag, foreeldredag
Igrdag og efterskolernes dag sgndag.

Uge 39 Normaluge forlaenget weekend fredag.

Uge 40 Normaluge med kontaktholdsweekend 4.

Uge 41 Normaluge med motionslgb om fredagen, elevgennemgangsmgde for laererne.

Uge 42 Efterrsferie.

Uge 43 Normaluge med foreeldresamtaler og lederkursus i volleyball i weekenden.

Uge 44 Normaluge med volleyballstaevne i weekenden.

Uge 45 Brobygningsuge for 10. klasse og projektopgave for 9. klasse samt kontakt-
holdsweekend 5.

Uge 46 Normaluge med kontaktholdsweekend 6.

Uge 47 Dramauge med opsaetning af teaterstykke og 3 forestillinger.

Uge 48 Normaluge med mulig ekstra brobygning og sgskendeweekend.

Uge 49 Normaluge med NM i badminton, Julecup i volleyball og kontaktholdsweekend 7.

Uge 50 Normaluge med juletur og juleafslutning.

Uge 51 Juleferie.

Uge 52 Juleferie.

Uge 1 Normaluge og NM i Basketball.

Uge 2 Normaluge med handboldlederkursus i weekenden.

Uge 3 Normaluge med foreeldresamtaler og gymnastiklederkursus i weekenden.

Uge 4 Normaluge med afgang til skilejrskole sgndag morgen.

Uge 5 Skilejrskole i Beitostglen, Norge.

Uge 6 Forlaenget weekend mandag, veerelsesflytning tirsdag, badmintonlederkursus i
weekenden.

Uge 7 Terminsprgver og gymnastiktraning.

Uge 8 Vinterferie.

Uge 9 Normaluge.

Uge 10 Normaluge, NM i hdndbold onsdag, 4-skolestaevne, gymnastikopvisning i Pan-
drup Igrdag og evt. efterskolelevent sgndag.

Uge 11 Normaluge, NM i volley torsdag (evt. forleenget weekend fredag).

Uge 12 Forleenget weekend mandag, "Nye elevers aften” for &rgang 2011/12 tirsdag,
Gallaaften fredag, feellesweekend med gymnastikopvisninger.

Uge 13 Gymnastikopvisning i Fjerritslev tirsdag (skolens arr.), forleenget weekend fre-

dag.

Uge 14 Gymnastikstaevne tirsdag (Gigantium) - paskeferie fra onsdag 15.00.

Uge 15 Paskeferie mandag.

Uge 16 Normaluge.

Uge 17 Normaluge, skolens generalforsamling, Elevmgde Igrdag (2 feellesweekend).

Uge 18 Skriftlige prgver onsdag og torsdag, Store Bededag fredag.

Uge 19 Skriftlige prgver mandag, tirsdag og onsdag, friluftsweekend.

Uge 20 Normal uge, Kr. Himmelfartsferie torsdag og fredag.

Uge 21 Normaluge, besgg af Hgrby Ungdomsskole.

Uge 22 Pinseferie mandag, Idraetsstaevne nord torsdag.

Uge 23 Forleenget weekend mandag, skolefri pd grundlovsdag samt HHU-Igb lgrdag.

Uge 24 Mundtlige prgver, sidste faellesweekend.

Uge 25 Mundtlige prgver.

Uge 26 Mundtlige prgver mandag og tirsdag, herefter afslutningsdage.
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ARSPLAN:

Skoledret begynder med en introuge, hvor formalet er, at s8 mange som muligt laerer hinan-
den og skolens rytme at kende. Der er indlagt almindelig undervisning efter skema, sa elever-
ne, nar ugen er gaet, har mgdt deres klase og de fleste af deres lzerere.

Der er en HHU-dag ugen efter, hvor laere-hinanden-at-kende-processen fortsaettes med for-
skellige aktiviteter, bade feelles og adskilt drenge og piger. Dagen sluttes fx af med en fzelles
"Midnatssangtime”.

I september maned er der besgg hos kontaktlaereren, hvor eleverne og kontaktleereren f&r mu-
lighed for at leere hinanden bedre at kende under mere private former. Derudover byder ma-
neden pa et besgg pa Thylands Idreetsefterskole, hvor der bdde er idraet og anden samveer pa
programmet.

Den fgrste faellesweekend indeholder NM i fodbold, foreeldredag samt Efterskolernes dag.
Weekenden ligger i slutningen af september.
For efterdrsferien er der skolernes motionslgb, hvor alle elever deltager og gennemfgrer en ru-
te alt efter form&en.

I efteraret har vi obligatorisk brobygmng for 10. klasse. Eleverne er i brobygning pa en ung-
domsuddannelse i en uge. Et fatal af eleverne skal yderligere i to dages brobygning pa et sene-
re tidspunkt. Eleverne skal bo pa skolen i brobygningsugen, sa det er derfor ngdvendigt at fin-
de pladser hvor transport fra skolen er muligt. Samtidigt med brobygningen skal eleverne i
10.klasse lave deres Obligatoriske Selvvalgte Opgave. Eleverne i 9.klasse laver i den uge deres
projektopgave, som de fremlaagger om mandagen i ugen efter .

Senere p& maneden har vi dramauge, hvor alle lzerere og elever arbejder sammen om at op-
saxtte et teaterstykke med kulisser, scene, kostumer, lyd, lys og hvad der ellers hgrer til en
teaterforestilling. Der sluttes af med tre forestillinger, og ugen er rigtig god for elevernes ople-
velse af at kunne Igfte i faellesskab.

Vi har i Igbet af efterars- og vintermanederne forskellige aktivitetsaftener, hvoraf nogle ogsa
henvender sig til skolekredsen, lokalbefolkningen, foreaeldre og andre interesserede. Andre akti-
vitetsaftener indeholder spil-dansk-dag, foredrag om sex og samliv, foredrag om ungdomspro-
blemer, foredrag om amerikansk kultur, musikaftener, gallaaften, kontaktholdsunderholdning.
Endvidere stdr skolens elevrad for afholdelse af et par arrangementer efter eget valg.

Umiddelbart fgr juleferien har vi to sdkaldte juleafslutningsdage med juletur til Aalborg, kirke-
gang, biograf, julemiddag og juleafslutning med foraeldre.

I januar er der information af skolevejledere om ungdomsuddannelserne.

Vi tager som naevnt pa vinterlejrskole i Norge. Turen ligger normalt mellem uge 3 og 6 - i dette
skoledr i uge 5. Eleverne indkvarteres i hytter og skal selv lave mad. Den varme mad er dog
forberedt af kgkkenet hjemmefra.

Skolens lzerere forestdr selv skiinstruktionen - bdde langrend og slalom. Der er 2 dage pa
turski og derefter 3 dage pa slalomski. Eleverne skal som hovedregel veere i gang udendgrs
mellem 9.30 og 16.00, altsd mens det er lyst. Om aftenen har vi 1-2 dage feellessamling med
sang 0g samveer.

Efter skilejrskolen er der obligatorisk vaerelsesflytning.

Uge 7 er terminsprgver og gymnastikuge. Ugen sluttes af med premiere pa gymnastikopvis-
ningen for bedsteforaeldre.
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I marts maned er der mange aktiviteter, bl.a. NM i handbold og volleyball. Der er forskellige
gymnastikopvisninger og besgg af det kommende elevhold til Nye elevers aften. I forbindelse
med gymnastikopvisningsweekenden er der gallafest, hvor leererne serverer for eleverne, og
hvor alle er stadset op i deres stiveste puds.

I april ligger Gigantiumstaevnet, som HHU i 2012 er arranggr af. Det er et stort gymnastik-
staevne for 18 efterskoler. Derudover byder maneden pa 2 fallesweekend, hvor eleverne skal
lave gymnastik for de tidligere elever til Elevmgadet.

I maj er der ud over skriftlige prgver friluftsweekend, besgg af Hgrby Ungdomsskole, Idraets-
staevne Nord.

I juni er der mundtlige prgver, HHU-Igbet for bl.a. foraeldre og sgskende, sidste faellesweekend
og afslutningsdage med socialt og praktisk indhold.

SKOLEVEJLEDNING:

Skolevejledningen er lagt i haenderne pa to af skolens leerere: Christina Pedersen, Mette Niel-
sen og Maria Frimann.

Arbejdsopgaverne er naevnt tidligere i denne plan. Det kan tilfgjes, at vejlederne har mindst to
samtaler med hver enkelt elev i Igbet af skoledret. Det skal ogsd navnes, at skolen har valgt
at blive effektivitetsmalt pd opfyldelsen af den siddende regerings mal angdende den procent-
vise (95%) tilmelding af en drgang til ungdomsuddannelserne. Han Herreders Ungdomsskoles
procent er sidst malt til 97,3 %. (August 2008)

KOSTSKOLEARBEIJDET:

Hverdagen:
Morgentur, morgenmad og vaerelsesgodkendelse varetages af morgenvagten - vaerelsesgod-
kendelsen dog sammen med Jens.

KI. 9.00 samles eleverne i foredragssalen, hvor nyheder, morgensang og fadervor varetages af
leererne pé’l skift. Denne samling varer til kl. 9.15, hvorefter der er pause/servering, til timerne
starter igen kl. 9.35.

Fra 8.00 til 17.45 er tilsynet kollektivt, dog varetages middagsmaden af Jens + laerere pa skift,
afheengig af ugedag. Kl. 17.45 overtager aftenvagten ansvaret. Vagten er bemandet med 3 lae-
rere for efter@rsferien og 2 efter.

Vagten forestdr aftensmaden, godkender renggring, er eleverne behjeelpelige med lektier i lek-
tietimen, igangsaetter evt. aktiviteter i skolens hal og/eller vaerksteder og afslutter dagen med
aftensamling, servering, og at sige godnat til eleverne. KlI. 23.00 afslutter de to/den ene deres
vagt, mens den tredje/anden bliver pa skolen til kl. 24.00, hvorefter lzereren kan g& i seng og
sove i vagtveerelset pd skolen. Her kan eleverne f& akut hjzelp i Igbet af natten, hvis der opstar
behov for det.

Der laagges vaegt pa, at dagen begyndes og afsluttes i faellesskab.

Weekend:

I Igbet af dette skoledr har vi 4,5 feellesweekends, hvor alle elever er pd skolen. Der er fzlles-
weekend omkring Efterskolernes Dag i slutningen af september, i marts er der to faellesweek-
ender med gymnastikopvisninger, i forbindelse med skolens elevmgde er der en 2 faellesweek-
end, og endelig er der arets sidste weekend i juni maned, som fzelles for alle elever.
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Ud over de omtalte faellesweekends i drets Igb skal man vaere pa skolen én weekend sammen
med sit kontakthold og kontaktlaereren, som har vagt. Denne weekend kendes af eleverne ved
skoledrets start og programmet tilretteleegges af eleverne.

I almindelige weekender kan man vente med at tage pa weekend til Igrdag kl. 12.00. Det med-
forer, at elevtallet i weekenderne er for opadgdende.

Weekendtilsynet varetages af 2 laerere pr. weekend. Weekendlaererne laegger selv eller i sam-
rad med eleverne weekendens program, der er obligatorisk for de elever, der bliver pa skolen.

Da hverdagen i praksis er hard, levnes der ogsa tid, som den enkelte selv kan disponere, enten
til tgjvask, lektielaesning eller blot til hygge eller afslapning.

Er der 30 elever eller derunder, sgrger weekendlzereren selv for maden, som dog er forberedt
af kgkkenet. Som regel deler de to weekenden imellem sig, s& kun den ene er pa vagt ad gan-
gen. Sgndag kl. 21.00-23.00 skal begge vagter dog veere pa skolen.

Renggring:
Skolens renggring er delt i forskellige tidspunkter.

Hver morgen foretager morgenvagten + Jens et morgentjek pa alle elevvaerelser for at kontrol-
lere, at hver enkelt har redt seng, teamt affaldsspand, fejet/stgvsuget, ryddet op og luftet ud.
Onsdag er der stor vaerelsesrenggring pa 50 min.

Mandag til torsdag er der aftenrenggring af omrader p& 30 min.
Fredag er der weekendrenggring pa omrader pa 40 min.
Der skiftes renggringsomrader 4-5 gange i Igbet af aret.

Den daglige renggringsinstruktion/godkendelse varetages af aftenvagten. Weekendrenggringen
m. instruktion / godkendelse varetages af 6 lzerere. Der laegges vaegt pa en grundig instruktion
af eleverne. Om aftenen godkendes faellesstuerne af aftenvagten inden sengetid.

Skolen har ikke ansat renggringspersonale, men p.t. varetager en kgkkenassistent renggringen
af kontorerne, mens renggring af hallens gulv varetages af pedellen.

Vedligeholdelse:
Vedligeholdelse af skolens inventar og bygninger varetages af skolens pedeller - i mindre om-
fang sammen med eleverne i faget praktisk arbejde, som pedellerne tager sig af.

Kgkkenpraktik:

I Igbet af skoledret er alle elever i kgkkenet ca. 5-7 dage, hvor de i stedet for almindelig
undervisning deltager i kgkkenets arbejde sammen med de ansatte. I Igbet af disse dage
modtager eleverne undervisning i forskellige emner, der vedrgrer arbejdet i kgkkenet.

e Hygiejne: alle elever starter med at f& et grundkursus i h&ndhygiejne, herunder
forholdsregler ved toiletbesgg, hensigtsmaessig pakleedning, instruktion omkring har,
smykker, sko mm., hdndtering af ravarer, herunder behandling af knive, skaerebraetter
ol., instruktion i hvor de forskellige tilberedningsprocesser placeres hensigtsmaessigt i
kgkkenet. Der forklares om temperaturer i forbindelse med servering og nedkgling af
tilberedt mad, og der instrueres i renggring af husgerrdd, service og af selve kgkkenet.

e Varm afdeling: eleven er med til at tilberede den varme ret til middagsmaden. Her
foreg%r undervisning i varekendskab, praktisk h%ndelag, laesning af opskrifter,
forskellige tilberedningsmetoder som fx rgre fars, stege og lave sovs. Eleven er med til
at tilberede og anrette tilbehgr som fx salat, desuden er eleven med til at anrette den
varme ret. Ved middagsmaden er det elevens opgave at praesentere den varme ret for
de andre elever i spisesalen.

e Kold afdeling: Eleven er med til at tilberede og anrette palaegsvarer til aftensmaden.
Eleven skeerer dog ikke palaeg selv. Der indgar varekendskab og instruktion i valg af
passende tilbehgr til de forskellige typer palaeg.
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e Bageafdeling: Eleven er med til at bage brgd, kager mm. Her undervises i
varekendskab, fx forskellige melsorter, krydderier mm. Der undervises i forskellige
bageteknikker, lsesning af opskrift og praktisk handelag.

e Salatafdeling: Eleven er med til at tilberede og anrette salatbuffeten til aftensmaden.

e Generelt: Eleverne skal i Igbet af deres kokkentjeneste fa forstaelse for den overordnede
arbejdssituation i kgkkenet, herunder at alles indsats er vigtig, og at man hjzaelper
hinanden, s& tingene bliver faerdig til tiden.

SPECIALUNDERVISNING:

Han Herreders Ungdomsskole har ikke i gjeblikket specialundervisningstilbud.

TOSPROGEDE ELEVER OG INTEGRATIONSARBEIDE:

Vi har ikke pt. tosprogede elever pa skolen. Skolen stiller sig positiv over for at tage del i det til
enhver tid igangvaerende integrationsarbejde. Vi har dog ikke elever i denne gruppe.

Forstander Viceforstander
Jens Sgrensen Flemming Pedersen

Indholdsplanen er gennemgaet og godkendt pa bestyrelsesmgde d. 8. juni

2011.
Jgrgen Gabel (Formand) Gert Godiksen Jens Gyde
Else Kristensen Lars Myrup Henrik Gregersen

Lotte Heshe
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